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Használat
Használat előtt a dobozban található hálózati adapterrel és töltőkábellel töltse fel teljesen 
a fejszettet! Miután a fejszett teljesen feltöltődött, kövesse az alábbi utasításokat!
Előkészítés
Óvatosan távolítsa el a papírt a fejszett pántjáról, és vegye le a lencsékről a fóliákat!
Tartsa nyomva a fejszett bal oldalán található bekapcsológombot 3 másodpercig, vagy 
amíg meghallja a bekapcsolást jelző hangot! Megjelenik a Meta szimbólum a fejszetten.
Vegye ki a szigeteléseket a vezérlőkből a papírfülek óvatos meghúzásával!
A vezérlőket az állítható pántok segítségével tudja biztonságosan rögzíteni a csuklójára.
A vezérlők bekapcsolásához tartsa nyomva a bal vezérlőn a  gombot és a jobb vezérlőn 
a  gombot egyszerre! 2 másodperc nyomva tartás után villogó fehér fény és haptikus  
válasz jelzi, hogy a vezérlők készen állnak a használatra.
Innentől kezdve a fejszetten belüli oktatóprogram első részén haladhat végig, beleértve 
a nyelv kiválasztását és a Wi-Fi-hez való csatlakozást, mielőtt a beállítaná a viseléshez.
Szoftverfrissítés előtt mindig csatlakoztassa a fejszettet töltőhöz!
Viselés és beállítás
Az osztott felső pánttal, a lencseállító kerékkel és a szemkimélő gombokkal a fejszett 
kényelmes illeszkedésének elérése még soha nem volt ilyen egyszerű.
A megfelelő illeszkedés biztosítása:
• Kezdje a felső pánt meglazításával, majd helyezze az arcához a legkényelmesebb 

pozícióba! Az arc és a párna közé kerülő hajszálakat simítsa el!
• Húzza a hátsó pántot a tarkójára, majd állítsa be az osztott felső pántot! A copfot húzza 

át az osztott felső pánt nyílásán!
• Állítsa be a felső pántot, hogy ne terhelje az arcot, de kényelmesen a helyén maradjon!
• A fejszett szögét úgy állíthatja be, hogy az oldalsó karokat felfelé vagy lefelé dönti.
• A fejszett bal alsó részén található lencseállító kerékkel állítható a lencsék közti távolság. 

Úgy állítsa be, hogy a fejszettben a képi megjelenítés tiszta és vizuálisan jó legyen!
• A fejszett kikapcsolt állapotában a mélységállító gombok segítségével azt is beállíthatja, 

hogy a lencsék milyen messze legyenek az arcától vagy a szemüvegétől.
A beállításhoz óvatosan döntse felfelé a fejszett oldalsó karjait!
Keresse meg a lencsék melletti mélységállító gombokat az arcfelületen belül!
Tartsa nyomva a gombot az egyik oldalon, miközben a betét szélét tartva csúsztassa 
azt előre vagy hátra a kívánt távolság beállításához!
Ismételje meg ezt a másik oldalon, hogy a beállítás mindkét oldalon azonos legyen!

Párosítás a mobilalkalmazással
A Meta Quest mobilalkalmazás a fejszett társaként működik, lehetővé téve az áruház 
böngészését, alkalmazások vásárlását, letöltését és távoli telepítését, a készülék 
beállításainak testreszabását, az élmény átvitelét telefonjára vagy bármely Chromecast 
kompatibilis eszközre, és még sok minden mást.
Töltse le a Meta Quest mobilalkalmazást, lépjen be vagy hozzon létre egy fiókot!
A fejszett, az alkalmazásai és az alkalmazásbolt használatához Meta fiók szükséges! 
Meta fiókot az interneten is beállíthat az https://auth.meta.com oldalon.
Az alkalmazás lehetőségei:
• Az értékesítések és a közelgő megjelenések megjelenítése.
• VR alkalmazások vásárlása, letöltése és távoli telepítése.



• VR alkalmazások böngészése és kezelése.
• A fejszett testre szabása.
• A VR kép átküldése mobilkészülékre vagy Chromecast kompatibilis készülékre.
• A fejszett beállítása.

Rendszerkövetelmények:
• Apple iOS 13.4 vagy újabb
• Android 5.0 vagy újabb

Előfordulhat, hogy a mobilalkalmazás nem működik táblagépeken vagy más eszközökön.
A mobilalkalmazás letölthető a Google Play Áruházból, illetve az Apple App Store-ból.
A mobilkészüléknek csatlakoznia kell Wi-Fi hálózathoz, és aktívnak kell lennie Bluetooth 
kapcsolatnak, hogy a mobilalkalmazás alkalmas legyen a fejszett beállításához!
Ha a mobilalkalmazást nem támogatott mobilkészülékre telepíti, problémákat tapasztalhat 
a fejszett beállításakor.
Ha befejezte az aktiválást a mobilalkalmazással, a végső beállítást elvégezheti a fejszettel.
A Meta Quest mobilalkalmazást nem kell minden alkalommal elindítania, amikor a 
fejszettet használja, de a kezdeti párosítási és beállítási folyamat elvégzéséhez szüksége 
lesz rá.
A bejelentkezés után koppintson a Menü, majd az Eszközök elemre!
Az alkalmazásnak most már automatikusan párosítania kell a fejszettel és a vezérlőkkel. 
Ha az alkalmazás nem párosodik automatikusan:
• Vegye fel a fejszettet, és keresse meg az 5 számjegyű párosítási kódot!
• A Meta Quest mobilalkalmazásban írja be az 5 számjegyű kódot!
• A kód beírása után a fejszett elkezdi a párosítást az alkalmazással.

Győződjön meg róla, hogy a Meta Quest mobilalkalmazást a legújabb verzióját használja! 
Ha nem látja a fejszett hozzáadásának lehetőségét az alkalmazásban, akkor frissítse, 
nyissa meg újra az alkalmazást és ismét próbálja meg!
Vegye figyelembe, hogy a Bluetooth és a közeli eszközökkel való megosztásnak is 
bekapcsolva kell lennie ahhoz, hogy a mobilkészüléket a fejszettel párosíthassa!
Ha továbbra sem sikerül a Meta Quest 3 beállítása, segítségért forduljon a Meta Store 
ügyfélszolgálatához!
Miután befejezte a Meta Quest 3 beállítását a Meta Quest mobilalkalmazással, a Quest 
Link vagy Air Link segítségével csatlakoztathatja a fejszettet a számítógépéhez is.
A headset biztonságban és jó állapotban tartása
Karbantartás
Tartsa távol a fejszettet a napfénytől, mert maradandó károsodást okozhatnak a külső 
részén, a lencséken és a képernyőn!
Védje a fejszettet, amikor nem használja! A Meta Quest 3 elülső kamera lencséi üvegből 
vannak, így védje őket a karcolástól és az ütődéstől! A fejszetthez egyedi tervezésű tokot 
kínálunk a Meta Store áruházban, így biztonságosan lehet tárolni és szállítani.
A kamera és a lencsék tisztításához használjon száraz mikroszálas kendőt! Ne használjon 
folyékony vagy vegyi tisztítószereket!
A pántok és az arcpárna tisztításához használjon nem súroló hatású antibakteriális 
törlőkendőt! Ne használjon alkoholt vagy súrolószeres tisztítószert! Szükség esetén az 
arcpárnát enyhén szappanos kézzel szabad tisztítani.
A fejszett érzékelői és nyílásai a használat során port és törmeléket gyűjthetnek. Ezek 
sűrített levegővel óvatosan tisztíthatók.



Töltés
A fejszett beépített akkumulátorral rendelkezik, amelyet a mellékelt hálózati adapterrel és 
USB-C töltőkábellel lehet tölteni.
Csatlakoztassa az USB-C töltőkábel egyik végét a hálózati adapterhez, a másik végét a 
fejszett bal oldalán található USB-C aljzathoz!
Csatlakoztassa a hálózati adaptert egy konnektorba!
A fejszett oldalán lévő LED jelzi a töltöttség állapotát. Ha narancssárga, a fejszett töltődik, 
ha zöldre vált, teljesen feltöltődött.
Állapotjelzők
Oldalsó állapotjelző Elülső állapotjelző

Világító fehér - bekapcsolva   Világító fehér - külső érzékelők aktívak
Világító zöld - teljesen feltöltve   Villogó fehér - élő közvetítés folyamatban
Világító narancs - töltés alatt
Világító piros - hibás akkumulátor

Újraindítás
Tartsa nyomva a bekapcsológombot, amíg meg nem jelenik a Kikapcsolás felirat a 
képernyőn! Válassza az Újraindítás lehetőséget!
Ha a fejszett nem reagál, vagy szokásos módon nem lehet újraindítani, akkor kényszer 
újraindítást kell alkalmazni. Tartsa nyomva a bekapcsológombot legalább 30 másodpercig! 
Várjon további 30 másodpercet, és ha a fejszett nem kapcsol be automatikusan, nyomja 
meg a bekapcsológombot, és várja meg a bekapcsolást!
Gyári visszaállítás
Ha problémák adódnak a fejszettel, vagy törölni kell az összes adatot, elvégezhető 
a gyári visszaállítás. A folyamat mindent töröl a fejszettről, és visszaállítja azt a gyári 
alapállapotba. A gyári visszaállítás visszafordíthatatlan, és eltávolít minden tartalmat a 
fejszettről, de nem távolítja el a Meta fiókból vásárolt vagy letöltött tartalmakat.
Elvégzés mobileszköz segítségével
• Indítsa el a Meta Quest alkalmazást!
• Koppintson a Menü, majd az Eszközök elemre!
• Válassza ki a csatlakoztatott fejszettet!
• Koppintson a Fejszett beállításaira, majd válassz a Speciális beállításokat!
• Válassza a Gyári visszaállítás, majd a Visszaállítás lehetőséget!

Elvégzés a fejszett használatával
• Kapcsolja ki a fejszettet!
• Tartsa nyomva a bekapcsoló és a hangerő- gombot egyszerre, a kezdő képernyő 

megjelenéséig!
• A hangerőgombokkal válassza a Factory Reset lehetőséget, majd nyomja meg a 

bekapcsológombot!
• A hangerőgombokkal válassza az Igen gombot, majd nyomja meg a bekapcsológombot!

A termék jellemzői, technikai paraméterei, a kezelés, irányítás módja, valamint a csomag tartalma előzetes értesítés nélkül 
megváltozhatnak.
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